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15 DAGAR SINGAPORE-KOTA KINABALU-PORING-SANDAKAN-SEPILOK-ABAI-SUKAU

Folj med pa denna fantastiska resa dar du far uppleva pulserande storstadsliv i Singapore,
vandringar i exotisk regnskog bland vattenfall och hdga berg, mdéten med orangutanger pa
Borneo och badai varma kéallor i Poring. En av héjdpunkterna &r den spdnnande batresan pa
Kinabatanganfloden kantad av mangroveskog och djungel. Sjélvklart erbjuds ocksa lata och
soliga dagar vid stranden och det kristallklara inbjudande vattnet.

DAG 1 Avresa fran Sverige. Maltider och dryck serveras ombord.

DAG 2 SINGAPORE NarvilandatiSingapore valkomnas vi av var
svensktalande fardledare. Viinstallerar oss pa vart hotell och dteren
gemensam valkomstmiddag pa kvallen. Lunch pa egen hand, mid-
dagingar.

DAG 3 Efter frukost utforskar vi Singapore som ar Sydostasiens
minsta land. Vi promenerar ldngs de fargglada gatornai Little India.
Vibeger oss till det koloniala hjértat av Singapore, dér vitar en
promenad och ser den kdnda Merlionparken och Esplanade Thea-
tres. Sedan besoker vi det dldsta hinduiska templet i Singapore, det
magnifika Sri Mariamman-templet. Dagens sista stopp gors vid Sing-
apores botaniska tradgardar. Har upplever vilugnet och friden i den-
na 52 hektar stora tradgard. Har finner vi dven the National Orchid
Garden, dar vifar se de flera tusen olika orkidéerna. Eftermiddagen ar
programfri. Lunch och middag ingar.

DAG 4 KOTA KINABALU Vildmnar Singapore och flyger till Kota
Kinabalu i provinsen Sabah pa norra Borneo, vérldens tredje storsta
0.Borneo liggeri Sydkinesiska havet och ar till stor del tackt av tropisk
regnskog med en oerhort rik flora och fauna. Har vaxer bland annat
varldens storsta blomma, rafflesian. Kota Kinabalu &r en relativt ny-

byggd stad med djungelklddda berg i bakgrunden. Nar vi kommit
fram gor vi en stadsrundtur och ser bland annat utsiktsplatsen Sig-
nal Hill, Atkinsons klocktorn och stadsmoskén. Lunch och middag in-

gar.

DAG 51havet utanfor Kota Kinabalu finns ett parlband av korallGar.
Vigor en batutflykt till nagra av de finaste 6arna, dér vi badar och
snorklar i det kristallklara vattnet. Till lunch serveras en harlig barbe-
cue pa stranden. Med en behaglig kansla i kropp och sjal dtervander
vi pd eftermiddagen till vart hotell. Lunch och middag ingar.

DAG 6 KINABALU NATIONAL PARK Vilamnar Kota Kinabalu
for en fard utmed bergskedjan Crocker Range. Vart slutmal ar Kina-
balu nationalpark, beldgen intill Mount Kinabalu, som med sina 4101
meter 6ver havet dr Sydostasiens hégsta punkt. Denna vidstrackta
nationalpark finns med pa Unescos varldsarvslista for sin unika flora.
Vibesoker den botaniska tradgardens utbildningscenter, med ett
orakneligt antal orkidéer, plantor och trdd samt 6ver 300 fagel-arter.
Overnattning i nationalparken. Lunch och middag ingar.

DAG 7 PORING/SANDAKAN Efter frukost reser vimed buss till
Poring, som ligger vid bergets 6stra sida. Har vandrar vi pa djungel-
stigar kring berget och promenerar pa hangbroar hogt uppe i luften.
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Mitt bland regnskogens tradkronor far vien fininblick i det exotiska
djungellivet. Vifar ocksa méjlighet att bada i omradets varma kéllor.
Viater lunch och fortsatter sedan till orten Sandakan, pa éstkusten,
darviinstallerar oss pa vért hotell. Lunch och middag ingar.

DAG 8 SEPILOK/ABAI I Borneos regnskogar lever manniskoa-
pan orangutangen. Namnet betyder skogsmanniska och den &r,
liksom tusentals andra djur- och vaxtarter, beroende av regnsko-
gen for sin 6verlevnad. Ingen vet hur manga orangutanger som
finns kvarivarlden idag, menivilt tillstand finns de bara pa Borneo
och Sumatra. Vi besoker Sepilok orangutangreservat. Har har man
sedan 1964 forsokt dteranpassa orangutanger som varit i fangen-
skap tillbaka till djungellivet. | Sandakans hamn gar viombord pa en
bdt som for oss ini mangroveskog och djungel langs Sabahs langsta
flod, Kinabatangan. S smaningom kommer vi till Abai Jungle Lodge,
som inriktat sig pa ekoturism. Viinstallerar oss och far darefter tid for
avkoppling i de fridfulla omgivningarna. Nar morkret lagt sig dker vi
ut pa floden for att fa se hur tusentals eldflugor lyser upp den natt-
svarta himlen. Lunch och middag ingar.

DAG 9 SUKAU Tidigt pa morgonen ger vi oss ater ut pa vattnet for
att uppleva sa mycket som mdjligt av Borneos storslagna natur och
djurliv. Darefter far vi ta del av Abais tradplanteringsprojekt. Efter

lunch fortsatter vi var batresa langs floden. Med stor sannolikhet ser
viflera sorters 6dlor, faglar och apor, som nasaporna, med sina gi-
gantiska ndsor. Dagens slutmal &r byn Sukau, dér vi sover 6ver. Pa
eftermiddagen finns méjlighet att dka ut pa en liten biflod, Me-
nanggulfloden. Lunch och middag ingar.

DAG 10 KOTA KINABALU Efter frukost fortsétter vimed bat ge-
nom den vackra naturen tillbaka till Sandakan. Nar vi kommit fram
aker vi upp till det buddhistiska templet Puh Jih Syh, som erbjuder en
panoramautsikt dver Sandakanbukten. Vi dker sedan till flygplatsen
och tar flyget till Kota Kinabalu. Viinstallerar oss pa en underbar re-
sort precis vid en vacker strand. Resten av dagen ér fri for sol och bad.
Lunch ingar, middag pa egen hand.

DAG 11-13 Programfria dagar for sol och bad. Lunch och middag pa
egen hand.

DAG 14 Efter frukost beger vi oss till flygplatsen for att ta flyget
tillbaka till Singapore. | Singapore aker vi till shoppingomradet Or-
chard, dar vi spenderar eftermiddagen pa egen hand. Innan vi beger
oss ut till flygplatsen for hemresa, ter vi en gemensam avskeds-mid-
dag. Lunch pd egen hand, middagingar.

DAG 15 Ankomst Sverige.

§~ DAG 1 Flyg till Singapore RESAN INKLUDERAR: N\-§
LA DAG 2-4  Singapore - flyg till Kota Kinabalu Flyg i ekonomiklass till Singapore, tur och retur.
(‘ Q DAG5-6  KotaKinabalu - buss till Kinabalu Nationalpark - Tolv natter med del i dubbelrum pa hotell av god
DAG 7 Kinabalunationalpark-busstill Poring-Sandakan ~ Standard. - Svensktalande fardledare. - Fullstén-
s 1, DAGS Sandakan - buss till Sepilok — bat till Abai digt program inklusive s;arr)tllg'a entr.eavglbft(.-:'r. ’
agﬂilgtrn/ DAG S Abai - bat till Sukau Zrukﬁst aII_Ia dagar samt X}fltlderlnkluswe r::e;)ltlds-
N Kota K'”abil\}"' ) DAG 10 Sukau - battill Sandakan - flyg till Kota Kinabalu gre)ﬁarir;;?r:gp:)%grreasr:r;éIet?-tgrr;zr()sgﬁrc?\;uff?i?:r
\ Singapore DAGTIHIS  Kota Kinabalu och guider. - Flygskatter och sékerhetsavagifter. -
. \/I DAG 14 Kota Kinabalu-flygtill Singapore-flygtill Sverige  Informationsblad samt samt Ul:s »Malaysiafaktac.
DAG 15 Ankomst Sverige
N\ ,‘* |~
& CIRKAPRIS: 28 950-30 950 sek /person FLYGBOLAG: FlnnﬁlRl
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